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Mo6dulo XVI

Consultando o médulo anterior, responda o questionario abaixo:

Questionario sobre o Género Mental:

01 - Quais as teorias existentes atualmente que confirmam a dualidade da mente?
02 - O principio masculino da mente corresponde a chamada Mente...................

03 - O principio feminino da mente corresponde a chamada Mente......................

04 - O que é o Ego?

05-OqueéoEu?

06 - Como se pode mudar o género mental?

07 - Fale sobre o processo de "por se a parte".

08 - Fale sobre o processo de "por de posse".

09 - Fale sobre o Ego Feminino.

10 - Fale sobre o Ego masculino.

11 - Uma mulher possui apenas o ego feminino e o homem apenas o masculino?

12 - O que representa o Ego?

13 - O que representa o Eu?

14 - Explique como ocorrem os fendmenos chamados de Telepatia, transmissao de
pensamento, Influéncia mental, Sugestao, Hipnotismo, etc.

15 - Qual o principio manifestado pelos homens e mulheres fortes? Explique como
atuam.

16 - As pessoas magnéticas sdo as que empregam O Principio...........c.coeeeee. da
mente. cite exemplos de profissdes ideais para essas pessoas.

17 - De quais principios depende o principio de sugestao mental.



AXIOMAS HERMETICOS

"A posse do Conhecimento sem ser acompanhada de uma manifestacdo ou
expressao em Acdo é como o amontoamento de metais preciosos, uma coisa va e
tola. O Conhecimento é, como a riqueza. destinado ao Uso. Lei do Uso é

Universal, e aquele que viola esta lei sofre por causa do seu conflito com as forcas
naturais." - O CAIBALION -

Os Preceitos herméticos, conquanto sempre tenham sido bem guardados na
mente dos seus afortunados possuidores, pelas razdes que ja dissemos, nunca
foram destinados a ser simplesmente acumulados e ocultados. A Lei do Uso esta
contida nos preceitos, como podeis ver pela referéncia a citacdo acima do
Caibalion, que a estabelece energicamente. O Conhecimento sem o Uso e a
Expressao é uma coisa va, que ndo traz bem algum ao seu possuidor ou a sua raga.
Guardai-vos da avareza mental e expressar em Acdo aquilo que aprendesses.
Estudai os Axiomas e Aforismos, mas praticai-os também.

Damos a seguir alguns dos mais importantes Axiomas herméticos do
Caibalion, com alguns comentérios juntos a cada um deles. Fazei-os vés mesmos,
praticai-os e usai-os, porque eles ndo sdao realmente vossos enquanto nao os
tiverdes Usado.

“Para mudar a vossa disposi¢do ou vosso estado mental, mudai a vossa
vibracdo." - O CAIBALION

Todos podem mudar as suas vibragdes mentais por um esforco da Vontade
na direcdo determinada, fixando a Atencdo sobre um estado mais desejavel. A
Vontade dirige a Atencdo, e a Atencdo muda a Vibracdo. Cultivai a Arte da
Atencdo, por meio da Vontade, e aprendereis o segredo do Dominio das
Disposicoes e dos Estados mentais.

"Para destruir uma desagradavel ordem de vibracdo mental, ponde em
movimento o Principio de Polaridade e concentrai-vos sobre o Pélo Oposto ao que
desejais suprimir. Destrui o desagraddvel mudando a sua polaridade." - O
CAIBALION

Esta é uma das mais importantes das férmulas herméticas. E baseada em
verdadeiros principios cientificos. N6s vos dissemos que um estado mental e o seu
oposto eram simplesmente os dois pdlos de uma s6 coisa, e que a polaridade pode
ser invertida pela Transmutacdo Mental. Este principio é conhecido pelos
psic6logos modernos, que o aplicam para a destruicdo de habitos desagradaveis,
mandando os seus discipulos concentrarem sobre a qualidade oposta. Se forem
possuidos pelo medo, ndo percais tempo tratando de destruir esse medo, mas
cultivai imediatamente a qualidade da Coragem, e o0 Medo desaparecera. Muitos
escritores exprimiram esta idéia muito claramente empregando o exemplo do

quarto escuro. Nao deveis tirar a Escuriddo, mas simplesmente abrindo as janelas e
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entrando a Luz, a Escuriddo desaparece. Para destruir uma qualidade Negativa,
concentrai-vos sobre o Pélo Positivo dessa mesma qualidade, e as vibragdes se
mudardo gradualmente do Negativo ao Positivo, até que finalmente fiqueis
polarizados no Positivo em vez de no Negativo. O inverso é também verdade,
como muitos criaram as suas médgoas, quando se puseram a vibrar constantemente
no polo Negativo das coisas, Pela mudanca da vossa polaridade podeis dominar os
vossos defeitos, mudar os vossos estados mentais, refazer as vossas disposigdes, e
formar o carater. Muitos dos Dominios Mentais dos hermetistas avancados sao
devidos a esta aplicacao da Polaridade, que é um dos mais importantes aspectos da
Transmutagdo Mental. Lembrai-vos do Axioma Hermético (citado previamente),
que diz:

"A Mente (tdo bem como os metais e elementos) pode ser transmutada de estado em
estado, de grau em grau, de condicio em condigio, de polo em pdlo, de vibragio em

vibragdo." - O CAIBALION -

O dominio da Polarizacdo é o dominio dos principios fundamentais da
Transmutacdo Mental ou Alquimia Mental, porque, a ndo ser que adquira a arte de
mudar a sua prépria polaridade, ninguém podera influir sobre os que o rodeiam.
A compreensdo perfeita deste principio tornard a pessoa apta a mudar a sua
propria Polaridade, bem como a dos outros, se ela quiser empregar o tempo no
estudo e na pratica necesséria para possuir a arte. O principio é verdadeiro, mas os
resultados obtidos dependem da paciéncia e da pratica persistente do estudante.

“O Ritmo pode ser neutralizado pela aplicacdo da Arte de Polarizacdo." - O
CAIBALION -

Como explicamos nos capitulos antecedentes, os hermetistas ensinam que o
Principio de Ritmo se manifesta no Plano Mental tanto como no Plano Fisico, e que
a continua sucessao de disposicdes, sensagdes, emogdes e outros estados mentais, é
devida ao movimento a direita e a esquerda, por assim dizer, do péndulo mental
que nos leva de um extremo de sensagao a outro extremo. Os hermetistas ensinam
também que a Lei de Neutralizagdo habilita a pessoa a dominar, em grande parte,
a acao do Ritmo no conhecimento interior ou consciéncia. Como explicamos, ha
um Plano Superior de Consciéncia, do mesmo modo que um Plano Inferior
ordindrio, e o Mestre elevando-se mentalmente ao Plano Superior faz um
movimento do chamado péndulo mental manifestar-se no Plano Inferior, e ele,
estando no Plano Superior, escapa conscientemente do movimento inferior. Isto se
efetua pela polarizacdo na Seidade Superior, e depois transportando as vibragdes
mentais do Ego acima das do plano ordinério de consciéncia. Isto é semelhante ao
elevamento acima de uma coisa, deixando-a passar por baixo de vés. O hermetista
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avangado polariza-se no P6lo Positivo do seu Ente: o p6lo "Eu sou", ao contrario do
polo da personalidade, e pela recusa e negagdo da acdo do Ritmo, eleva o seu
proprio plano de consciéncia, e permanentemente firme na Manifestacdo do seu
Ente, deixa o péndulo mover-se no Plano Inferior sem mudar a sua Polaridade. Isto
é realizado por todas as pessoas que atingiram todos os graus do dominio proprio,
quer compreendam a lei quer ndo. Tais pessoas simplesmente recusam deixar-se
mover pelo péndulo das condi¢des ou emogdes, e, afirmando constantemente a sua
superioridade, permanecem polarizadas no pélo Positivo. O Mestre, por
conseguinte, atinge um grau muito grande de progresso, porque compreende a lei
que esta dominando por uma lei superior, e pelo emprego da sua Vontade alcanca
um equilibrio e estabilidade Mental quase impossivel de ser acreditado pelos que
se deixam mover a direita e a esquerda pelo péndulo mental das condigdes e
emocgoes.

Podeis simplesmente vencer uma lei

contrabalangando-a com outra, e assim manter-vos em equilibrio. As leis do
balango e contrabalango estdo em ac¢do tanto nos planos mentais como nos fisicos, e
a compreensdo destas leis habilita 0 homem a parecer destruir as leis, quando ele
simplesmente exerce um contrabalanco.

Pela compreensao das praticas da Polarizacdo, os hermetistas elevam-se a
um plano superior de Causalidade e assim contrabalancam as leis dos planos
inferiores de Causalidade. Tornando-se aptos a dominar as suas condigdes e
emogodes e a neutralizar o Ritmo, como ja explicamos, eles podem escapar de uma
grande parte das operacdes de Causa e Efeito do plano ordindrio.

As massas populares sdao impulsionadas, obedientes aos seus guias, as
vontades e desejos dos outros mais fortes que elas, aos efeitos das tendéncias
hereditérias, as sugestdes dos que as rodeiam, e a outras coisas exteriores, que
tendem a move-las no tabuleiro de xadrez da vida como simples pedes. Elevando-
se sobre estas causas influentes, os hermetistas avangados alcancam um plano
elevado de acao mental, e dominando as suas condic¢des, seus impulsos e suas
sensacdes, criam para si novos caracteres, qualidades e poderes, pelos quais
dominam os que ordinariamente o rodeiam, e assim tomam-se praticamente
jogadores em vez de simples pedes. Tais pessoas ajudam inteligentemente a jogar a
partida da vida, sem serem movidas no seu caminho e caminhando com mais forca
e vontade. Empregam o Principio de Causa e Efeito, sem serem empregados por
este. Sem davida que ainda as mais elevadas estdo sujeitas ao Principio como ele se
manifesta nos planos superiores, mas nos planos inferiores da atividade sao
Senhores em vez de Escravos. Diz o Caibalion:



"Os Sébios servem no plano superior, mas governam no inferior. Obedecem
as leis que vém de cima deles, mas no seu préprio plano e nos inferiores a eles,
governam e dao ordens. E assim fazendo formam uma parte do Principio, sem se
oporem a este. O sdbio concorda com a Lei, e compreendendo o seu movimento,
ele o opera em vez de ser cego escravo. Do mesmo modo que o habil nadador volta
o seu caminho e jaz este caminho, conforme a sua vontade, sem ser como a barca
que é levada para cd e para la: assim é o sdbio em comparacdo do homem
ordinario; e, contudo, o nadador e a barca, o sabio e o ignorante, estao sujeitos a
Lei. Aquele que compreende isto estd, bem no caminho do Dominio." - O
CAIBALION -

Em conclusdao, permiti-nos chamar a vossa atencdo para o Axioma
Hermético:

P

"A verdadeira Transmutacdo Hermética é uma Arte Mental." - O
CAIBALION -

No axioma acima, os hermetistas ensinam que a grande obra de influenciar
a sua propria roda é realizada pelo Poder Mental. O Universo sendo totalmente
mental é claro que s6 poderd ser governado pela Mentalidade. E nesta verdade
acha-se contida uma explicacdo dos diversos poderes mentais que estdo tomando
muita atencdo e estudo nestes primeiros anos do Vigésimo Século. Debaixo e atrds
do véu das doutrinas dos diversos cultos e escolas, acha-se ainda constantemente
o principio da Substdncia Mental do Universo. Se o Universo é Mental na sua
natureza substancial, segue-se que a Transmutacdo Mental pode mudar as
condigoes e os fendomenos do Universo. Se o Universo é Mental, a Mente serd o
poder mais elevado que produz os seus fendmenos. Se compreender isto, tudo o que
é chamado milagres e prodigios serd considerado pelo que realmente é.

"O TODO é MENTE; o Universo é mental.



Atencao Pessoal,

Esta semana, juntamente com o médulo foi postado o e-book esséncia Magicka do
Frater Magister. O livro deve ser lido que futuramente serd enviado um
questiondrio sobre ele.

Nao deixem de 1é-lo pois estaremos brevemente entrando em Goétia e este estudo
é importante para uma boa assimilacao.

O estudo sobre o Caibailon termina aqui.



